
¿QUE ES BE FREE? 

 
El Festival Be Free es un proyecto educativo y participativo para 
concienciar a niños, jóvenes y adultos sobre la violencia, considerada 
como la coacción física o psíquica ejercida hacia una persona para 
conseguir objetivos en contra de su voluntad: violencia de género 
(sobre la mujer), violencia doméstica o intrafamiliar (la vulneración se 
produce con cualquier miembro de la unidad familiar) y violencia de 
pareja (entendido como cualquier acto dañino producido en la 
intimidad de la pareja indistintamente de que sea hombre o mujer, 
incluyendo a las parejas homosexuales), los diferentes tipos de 
maltrato (físico, psicológico, sexual, económico, social, ambiental y 
patrimonial) y sus repercusiones en la época actual (la influencia de 
los medios de comunicación y publicitarios, el poder de las redes 
sociales como medida de control, la evolución del machismo en los 
adolescentes y el aumento del individualismo, aplicando una falsa 
“normalidad” y “aceptación” ante actos violentos desde la perspectiva 
del espectador, es decir, mirar hacia otro lado ante la visión de una 
situación de maltrato), aprender a reconocer el maltrato y potenciar la 
igualdad. 
 
Dentro de este Proyecto se ha convocado un concurso nacional de 
cortometrajes al que concurrieron 261 trabajos, agradeciendo la 
participación de todos ellos.  De ellos, el jurado hizo una selección de 
13 que son los que vamos a ver en esta fase final del Festival Be Free.  
Os dejamos el programa de estos tres días.  
 
MIERCOLES 11  DICIEMBRE 2024.  18.30 H.   Centro Cívico Estación Norte 
PROYECCIÓN CORTOS FINALISTAS.  PRIMERA SESIÓN. 
 
Mi más sentido oblígame.  Ana Sálamos   
Tiempo y perdón. Teresa Trasancos.                         

Quejío de loba.  Andrea Ganfornina.  Juani.  Javier Pérez Hermoso.                
Tito.  Javier Celay.                                            Mala hierba.  Eduardo Delac     

 

 

JUEVES 11 DE DICIEMBRE 2025.   18.30 H.   Centro Cívico Estación Norte  
PROYECCIÓN CORTOS FINALISTAS.   SEGUNDA SESIÓN.    
Un niño escucha. Pedro Moraelche.  No me mires. Miriam García  
El regalo.  Lara Izagirre Garizurieta.   El silencio de la llar.    Adriá Llauró 

Secretos de familia. Álvaro Lasso y Jorge de la Cruz                   
Monstruos. Daniela Jariego Estévez.  Sola y Borracha. Jorge Yebra   

VIERNES 12 DE DICIEMBRE 2025.   18.30 H.  Centro Cívico Estación Norte 
GALA FINAL DEL X FESTIVAL BE FREE CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO, 

MACHISTA Y DE PAREJA. 
ENTREGA DE PREMIOS DEL CONCURSO DE CORTOMETRAJES. 

 

18’30.- Presentación y palabras bienvenida de la Asociación Vecinal Tío 

Jorge Arrabal y de Lola Ranera, Concejal. Presidente Junta el Rabal. 
 

18’40.- Proyección de los cortometrajes premiados.  

19’30.- Presentación exposición “Fortaleza en Flor” de Ana Mundana. 

19’40.- Actuación de DEAD PUPPET ORCHESTRA, (Got Talent TV) dúo 
aragonés de prestigio con un original espectáculo en torno a la muerte, 
contra la violencia de género en tono positivista. 

20’25.- ENTREGA DE PREMIOS X Festival BE FREE de cortometrajes. 

20’35.- Palabras de clausura.    

Terminado el acto pasaremos al Hall a visitar y departir con la exposición 
“Fortaleza en Flor” de Ana Mundana. 

                     

                                    
 



   
 
 

  
 


